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http://bewegstaette.ch 

Der Monat November

Aus dem Leben der Bienen im 
November 

Mit dem ersten nächtlichen Bo-
denfrost stellt die Königin die Ei-
lage ein und das Volk schliesst 
sich um das kleine verbleibende 
Brutfeld zu einer Bienenkugel 
zusammen. Diese rundliche An-
sammlung von Bienen nennt 
man Wintertraube. 

Im Inneren der Wintertraube 
kann die Temperatur gut 33 
betragen – selbst bei Aussen-
temperaturen im tiefen Minus-
bereich. Die wohlig warme 

Innentemperatur wird durch 
Bewegung der Muskulatur er-
zeugt und jede Biene geniesst 
das Privileg, ab und zu ins Zent-
rum der Traube an die Wärme 
zu dürfen. Je kälter es draussen 
ist, umso enger die Winter-
traube. Gelebter Teamzusam-
menhalt! 

Teamgeist fördert Leistung 

Zahlreiche Studien weisen da-
rauf hin, dass ein enger Zusam-
menhalt die Leistung von Teams 
erheblich zu steigern vermag. 
Zudem verringert ein guter 
Teamgeist nachweislich die 

Fluktuationsrate und die Krank-
heitsabsenzen, während Zufrie-
denheit und Arbeitsmotivation 
der Mitarbeitenden auf wert-
volle Weise gestützt werden. 

Wann haben Sie als Führungs-
kraft oder als Teammitglied zu-
letzt aktiv Ihren Teamzusam-
menhalt gefördert? Gerne un-
terstütze ich Sie mit Rat und Tat 
dabei. 

 

Herzlichst 

Ihr Andreas Erb 


